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¢,Por qué son importantes los
hogares médicos?

Los 5 mejores recursos

HRSA: Encuentra el Hogar Médico mas cerca de CDC: Como limpiar y desinfectar las escuelas para
1 usted 4 ayudar a disminuir la propagacion de la influenza
https://findahealthcenter.hrsa.gov/?display=map https://espanol.cdc.gov/flu/school/cleaning.htm

&zip=&submit.x=72&submit.y=25

healthychildren.org: Hogar médico Tia Bertha - que conecta a personas y programas

2 https://www.healthychildren.org/spanish/family- 5 https://www.auntbertha.com/
life/health-management/paginas/default.aspx

NYC Salud: NYC mapa de servicios clinicos para
las inmunizacidnes

3 https://a816-
healthpsi.nyc.gov/NYCHealthMap/home/ByServic
es?services=59

Recursos adicionales

https://www.nfid.org/wp-content/uploads/2019/08/flu-
coloring-book-spanish-3.pdf

éEres un luchador contra el gripe?

https://www.healthychildren.org/spanish/tips-
tools/symptom-checker/paginas/default.aspx

healthychildren.org: KidsDoc - Revise sus sintomas

https://kidshealth.org/es/parents/system-esp/?WT.ac=p-
nav-system-esp#catdoctor

KidsHealth: Médicos y visitas al hospital

Sesame Street en las comunidades: Mantenerse

https://sesamestreetincommunities.org/topics/saludable/
saludable

https://www.cdc.gov/flu/pdf/freeresources/spanish/talki
ng-children-flu-sp.pdf

CDC: Hable con sus hijos sobre la influenza

CDC: Recursos e actividades para nifios sobre la https://www.cdc.gov/flu/resource-
influenza center/freeresources/print/print-spanish.htm
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